
ФЕДЕРАЦИЯ НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА РОССИИ
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СЕМИНАР СУДЕЙ

ПЛАН СЕМИНАРА
СТР. 1

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Целями семинара судей по настольному теннису являются: повышение уровня судейства соревнований
по настольному теннису в Калининградской области; подготовка судейского корпуса города Калининград
к участию в международных, всероссийских и региональных соревнованиях. В рамках данного семинара
предусмотрен  квалификационный  зачёт  для  переоформления  квалификационных  категорий  Судья
Всесоюзной  Категории  и  Судья  Республиканской  Категории  на  Спортивный  Судья  Всероссийской
Категории.

Задачами семинара являются:
 научить  участников семинара правильно и  одинаково  толковать  действующие Правила и Руководства
настольного тенниса;
 проверка знаний и умений участников семинара, как судей;
 подготовка к квалификационному зачёту на повышение соответствующей судейской категории;
 подготовка судей для обслуживания соревнований на территории России.

ПЛАН

(будет освещена выборочная часть перечисленных тем; возможно расширение тем)

Организационный  момент.  Введение  в  специальность.  Изложение  теоретического  материала.
Квалификация  судей  по  настольному  теннису;  повышение  судейской  категории;  лицензирование  судей
ФНТР и ИТТФ. Использование технических средств обучения (далее “ТСО”).

Оценка стартовых знаний и умений участников. “Разминка, часть 1”. Вопросы на базовые знания Правил
настольного тенниса. Использование ТСО.

Судейская униформа. Судейский инвентарь. Оборудование внутри игровой площадки. Судейский счётчик.
Применение.  Изложение  теоретического  материала.  Использование ТСО.  Практические  занятия
по процедуре использования судейского счётчика. Применение судейских карточек. Использование ТСО.

Проверка  полученных  знаний  и  навыков  участников  “Разминка,  часть  2”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Проверка полученных знаний и умений слушателей. Самостоятельная работа № 1.

Квалификационные  категории  спортивных  судей.  Лицензирование  судей  ФНТР.  Условия  и  порядок
присвоения. Использование ТСО.

Кодекс поведения судей на соревнованиях ФНТР. Использование ТСО.

Процедуры и оборудование для проверки ракеток во время соревнований. Допустимость использования
инвентаря игроков. Последовательность и методика проверки ракетки внутри игровой площадки и в Call
Area. Демонстрация процедур и доступного проверочного инструмента. Демонстрация примеров спорных
ракеток. Использование ТСО. Практические занятия по проверке ракеток.

Легальные и нелегальные советы. Особенности применения Правил о тренерских советах после 1 октября
2016 года (с учётом Приказа Минспорта РФ № 423 от 14 апреля 2016 года). Изложение теоретического
материала. Учебный разговор для отработки знаний и умений. Использование ТСО.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  3”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Проверка полученных знаний и умений слушателей. Самостоятельная работа № 2.

Проведение жеребьёвки в начале встречи. Подача, приём, сторона. Особенности парных соревнований.
Обсуждение  характерных  ошибок  и заблуждений.  Изложение  теоретического  материала.
Использование ТСО. Практические занятия по процедуре жеребьёвки, режим лектор-группы.

Проверка  и регулировка  сетки.  Использование ТСО.  Правило  активизации  (ускорения)  игры.  Изложение
теоретического материала. Использование ТСО.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  4”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Проверка полученных знаний и умений слушателей. Самостоятельная работа № 3.
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Спортивная  форма.  Допустимость  использования  различных  цветовых  схем  с  использованием  белого
цвета и светлых фонов одежды. Изложение теоретического материала. Использование ТСО.

Ситуации, связанные с попаданием мяча в ребро/бок стола. Помеха мячу. Учебный разговор для принятия
схожих решений. Использование ТСО.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  5”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Проверка полученных знаний и умений слушателей. Самостоятельная работа № 4.

Подача.  Определение  начальных  знаний  и  умений  слушателей.  Самостоятельная  работа  №  5.
Использование ТСО.

Подача.  Требования  Правил  к  подаче.  Характерные  ошибки.  Изложение  теоретического  материала.
Учебный разговор для отработки знаний и умений. Использование ТСО.

Подача.  Определение  полученных  знаний  и  умений  слушателей.  Самостоятельная  работа  №  6.
Использование ТСО.

Особенности работы в ГСК соревнований.

Жеребьёвка.  Проведение  жеребьёвки  групповых  соревнований  методами  змейки  и модифицированной
змейки. Использование ТСО.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  6”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Проверка полученных знаний и умений слушателей. Самостоятельная работа № 7.

Дисциплина, недостойное поведение, санкции. Учебный разговор. Использование ТСО.

Дисциплина и недостойное поведение. Наиболее часто встречающиеся ситуации и рекомендуемая реакция
на них. Использование ТСО.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  7”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Сигналы  рукой.  Изложение  теоретического  материала.  Области  применения,  демонстрация.  Учебный
разговор для отработки знаний и умений. Использование ТСО.

Цвет формы (продолжение). Учебный разговор для отработки знаний и умений. Использование ТСО.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  8”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Ролевые игры (ведущий судья, главный судья, игрок, тренер). Использование ТСО. Режим лектор – группы.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  9”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Определение итоговых мест в группе. Использование ТСО.

Определение полученных знаний и умений участников “Разминка, часть 10”. Самостоятельная работа № 8.
Использование ТСО.

Call  Area.  Назначение, примеры работы судей в Call  Area.  Официальные обучающие материалы ИТТФ.
Использование ТСО. Практические занятия по процедурам в Call Area. Режим лектор – группы.

Проведение жеребьёвки соревнований по системе с выбыванием (без отборочных соревнований в группах).
Использование ТСО.

Пример жеребьёвки открытого мужского одиночного турнира с сеткой на 64 места. Использование ТСО.

Проведение  жеребьёвки  финальной  части  соревнований  (в  финал  выходят  2  или  более  участника
из каждой отборочной группы). Использование ТСО.

Свободные места в таблице. Использование ТСО.

Пример нештатной ситуации. Использование ТСО.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  11”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.



ФЕДЕРАЦИЯ НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА РОССИИ

КОМИТЕТ СУДЕЙ И РЕФЕРИ
СЕМИНАР СУДЕЙ

ПЛАН СЕМИНАРА
СТР. 3

Процедуры  перед  встречей,  во  время  встречи,  после  встречи.  Очерёдность  действий,  распределение
обязанностей  внутри  бригады  судей.  Изложение  теоретического  материала.  Использование ТСО.
Практические занятия по процедурам проведения встречи, матча. Режим лектор – группы.

Проверка  полученных  знаний  и навыков  участников  “Разминка,  часть  12”.  Вопросы  на  базовые  знания
Правил настольного тенниса; отработка полученных знаний и навыков. Использование ТСО.

Путь к совершенству. Несколько советов для успеха в карьере судьи.

Пример нештатной ситуации. Использование ТСО.

Расписание. Цели и задачи, исходные данные, основы составления, пример. Использование ТСО.

Правильное  оформление  турнирной  документации.  Изложение  теоретического  материала.
Использование ТСО.

Взаимодействие судей. Сигналы и действия ведущего судьи и судьи—ассистента рукой и голосом во время
встречи, при различных игровых ситуациях. Изложение теоретического материала. Практические занятия.
Режим лектор–группы. Использование ТСО.

Критерии квалифицированного судьи. Использование ТСО.

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

Федеральный  закон  “О  физической  культуре  и  спорте  в Российской  Федерации”;  Сборник  материалов
для работы  судей  на  соревнованиях  по  настольному  теннису,  ФНТР,  2012  (Правила  соревнований
по настольному  теннису  (редакция  2016  года),  Руководство  для официальных  лиц  соревнований,
Руководство для главных судей соревнований); Handbook for MATCH OFFICIALS, ITTF 2014; Handbook for
TORNAMENT  REFEREES,  ITTF  2011;  Referee  Directives  regarding  Racket  Control  ITTF  2011;  “Call  Area
и Центр  проверки  ракеток.  Описание порядка действий“,  ИТТФ 01.07.2014,  ФНТР 22.07.2014;  “Advanced
Umpire Training Course” [2005, Borje KARLSSON, Mike SKINNER]; “International Referee School” [2011, Michael
ZWIPP,  Joe FISHER];  „INTERNATIONAL  REFEREE  CONFERENCE,  Copenhagen/Denmark,  21-23.11.2014“
[Werner Thury ]; „WORKFLOW DESCRIPTION CALL AREA AND RACKET CONTROL/TESTING “, URC ITTF
01.07.2014; „CALL AREA И ЦЕНТР ПРОВЕРКИ РАКЕТОК ОПИСАНИЕ ПОРЯДКА ДЕЙСТВИЙ“, перевод КСР
ФНТР,  22.07.2014;  Судейский  брифинг  к  соревнованиям  по  настольному  теннису  в рамках  Всемирной
летней Универсиады 2013 [город Казань, июль’2013]; План Семинара судей [город Тюмень, февраль’2007];
План Семинара судей [город  Пенза,  апрель’2007];  План Семинара судей [город Сочи,  май’2007];  План
Семинара  судей  [город  Элиста,  июнь’2007];  План  Семинара  Главных  судей  [город  Магнитогорск,
сентябрь’2007]; План Семинара судей [город Салават, апрель’2008]; План Семинара судей [город Якутск,
июнь’2008]; План Семинара Главных судей [город Кстово, март’2010]; План Семинара Арбитр судей Казань,
июнь’2010];  План  Семинара  судей  [город  Тюмень,  октябрь’2010];  План  Семинара  судей  [город  Казань,
апрель’2011]; План Семинара судей [город Казань, июль’2011]; План Семинара судей [город Новосибирск,
октябрь’2011];  План  Семинара  судей  [город  Архангельск,  октябрь’2011],  План  Семинара  судей  [город
Иркутск, ноябрь’2011], План Семинара судей [город Сальск, май’2012], План Семинара судей [город Якутск,
май’2012],  План  Семинара  судей  [город  Коломна,  июнь’2012],  План  Семинара  судей  [город  Якутск,
январь’2013];  План  Семинара  судей  [город  Казань,  март’2013];  План  учебного  курса  в  ФГБОУ  ВПО
“ЧГИФКиС” [с. Чурапча, Республика Саха(Якутия), апрель’2013]; План Семинара судей [город Ульяновск,
апрель’2013];  План Семинара судей [город Йошкар-Ола, май’2013]; План Семинара судей [город Тверь,
октябрь’2013];  План  Семинара  судей  [город  Сухум,  ноябрь’2013];  План  Семинара  судей  [город
Екатеринбург,  ноябрь’2013];  План Семинара судей [город Южно-Сахалинск,  март’2014],  План Семинара
судей [город Архангельск, апрель’2014], План Семинара судей [Москва, май’2014]; План Семинара судей
[пос. Намцы, Республика Саха (Якутия), июль’2014]; План Семинара судей [город Таганрог, октябрь’2014];
План Семинара судей [город Салават, март’2015]; План Семинара судей [город Челябинск, апрель’2015];
План Семинара судей [город Москва, апрель’2015];  План Семинара судей [город Якутск,  декабрь’2015];
План Семинара судей [город  Ростов-на-Дону,  март’2016];  План Семинара для  ГСК [город  Архангельск,
апрель’2016]; План Семинара [Москва, май’2016]; План Семинара [город Славянск-на-Кубани, июнь’2016];
План Семинара [город Якутск,  июль’2016];  План Семинара [город Саранск,  июль’2016];  План Семинара
[город  Ялта,  август’2016];  План  Семинара  [город  Сочи,  сентябрь’2016];  План  Семинара  [город  Тверь,
октябрь’2016].
Интернет-ресурсы: www.ittf.com www.ettu.org www.ttfr.ru www.def.kondopoga.ru www.rustt.ru www.ttw.ru
Учебные материалы представляют собой:
 пакет html-страниц, собранный в виде локального интернет-сайта, включающий ссылки;
 набор демонстрационных роликов в формате *.swf, *.pdf;
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 видеоролики  в общем количестве  более 100шт и общим объемом -  около 800MB [используется
часть данных материалов];
 официальные обучающие видеоматериалы Комитета судей и рефери Международной федерации
настольного тенниса (ИТТФ);
 видеоролики Клуба настольного тенниса Родина, авторы: Ю Банников и И. Синицын;
Использованы  фото  и  видео  материалы  www.ttfr.ru;  www.rustt.ru;  www.ttw.ru;  www.def.kondopoga.ru;
www.vistasport.ru, flickr.com, wikipedia.org; А. Александрова; Л. Аничковой; Е. Аржаных; Архангельской ФНТ;
Л.  Безруковой;  К.  Болдова;  П. Бубякина;  А.  Герасимова;  В.  Данилова;  В.  Доганадзе;  Я.  Захаровой;
Я. Зубаря;  А. Куршева;  Е.  Куринец;  А. Ломаева;  К. Мазаева;  В.  Мирского;  В. Маркова;  М.  Пинегина;
А. Раемгуловой; Д. Раемгулова; А. Распономарёвой; А. Решетника; И. Синицына; Спортивного клуба УГМК;
К. Туленковой; Тюменской ФНТ; Н. Харитонова; В. Чапайкина; Е. Чикишева; С. Яковлева.
Учебные материалы подготовлены в открытых для использования  программах Open Office; Libre Office;
GIMP;  Helicon  Filter;  pdf2swf;  SeaMonkey;  Avidemux;  XnView,  проверены  для  использования  в Google
Chrome,  версия 26;  используются видеоматериалы из открытого  источника—интернет сайта  ITTF;  набор
данных и создание оболочки—в открытых для использования операционных системах Lubuntu и Ubuntu.

ПРИМЕЧАНИЕ

В соответствии с условиями прохождения аттестации спортивными судьями по виду спорта «настольный
теннис»,  изложенными  в  Квалификационных  требованиях  к  спортивным  судьям  по  виду  спорта
«настольный теннис» (Утверждены приказом Минспорта России от «28» марта 2016 года № 337), семинар
рассчитан для подготовки/участия судей всероссийской категории — не менее 12 часов учебного времени,
из них не менее 6 часов — материалы о работе ведущих судей и не менее 6 часов — материалы о работе
ГСК и секретариата, включая 1 час после теоретической подготовки — для проведения квалификационного
зачёта.  Предусмотрены  обед  и технические  перерывы  через  каждые  1-1,5  астрономических  часа
[интервалы времени указаны ориентировочно].

Председатель КСР ФНТР
Н. П. Терёшкин
Москва


